
 
 

BUENAS PRÁCTICAS EN SEGURIDAD DE PACIENTES 
PRÁCTICAS SEGURAS EN ACCESO VASCULAR 

ACTUALIZACIÓN y NOVEDADES  
 

 

Oviedo, 13 y 14 febrero 2020 
 

ÁMBITOS DE INTERÉS 
 

Responsables de la GESTIÓN y CUIDADOS DIARIOS del acceso vascular 
(Enfermeras preferentemente de UCI, Anestesia y Reanimación,  

Oncología, Radiología y Hematología, Pediatría y Medicina Interna) 
Responsables y mandos intermedios de ENFERMERÍA 
Responsables de Gestión de RECURSOS MATERIALES 

 
 

 
 
 

DIRIGIDO A:  Responsables de Enfermería, Gestión de Cuidados, coordinadoras y supervisoras de 
enfermería, miembros de Comisón de Cuidados y potenciales integrantes de equipos 
de gestión y cuidado del acceso vascular. 

Responsables de Medicina Preventiva y Salud Pública, Responsables de Programas de 
Seguridad de Pacientes, Responsables de Programas de Vigilancia, Prevención y 
Control de la Infección Relacionada con la Asistencia Sanitaria (IRAS). 

OBJETIVO: Realizar una revisión de las nuevas tecnologías en torno al acceso vascular. Adquirir 

habilidades en el manejo de las mismas. Conocer la técnicas de inserción ecoguiada, 

cuándo y cómo aplicarla. Conocer las alternativas existentes para la gestión del acceso 

vascular: aplicar correctamente los algoritmos de elección de catéter. Adquirir 

conocimientos clave para la organización de un equipo de gestión y cuidado del acceso 

vascular. 

ÁMBITO Nacional. nº máximo asistentes:  20 día 1 / 70 día 2 

FECHA:   13 y 14  febrero de 2020 

LUGAR:   Palacio de Congresos y Exposiciones de Asturias (Edificio ‘Calatrava’). 
 

ORGANIZA: Servicio de Medicina Preventiva y Salud Pública. Hospital Valle del Nalón. Asturias. 

   Asociación de Buenas Prácticas en Seguridad de Pacientes. 

PRE-INSCRIPCIONES:  bpseguridadpacientes@gmail.com, indicando en el asunto ‘Solicitud inscripción 

Jornada Acceso Vascular Seguro’  Febrero 2020 y en el cuerpo del mensaje indicar 

Nombre y Apellidos, DNI, Teléfono, Centro de Trabajo. 

PRECIO: 100 euros (día 1 y 2).  Gratuita (sólo día 2) y Socios ABBPPSP. 

PLAZO SOLICITUD: 07 enero al 07 de febrero 2020 

Jornada del día 14 de febrero acreditada por la Secretaría de la Comisión de Acreditación de Formación Continuada de Profesiones Sanitarias      

del  Principado de Asturias con  0.5 créditos 

 



 
 

 

JUEVES 13 de febrero 

16:15-16:30  RECEPCIÓN y PRESENTACIÓN DE LA JORNADA. OBJETIVOS y CONTINUIDAD. 
Dra. Carmen Martínez Ortega. 
Presidente Asociación Buenas Prácticas en Seguridad de Pacientes. 

16:30-17:15 ACCESO VASCULAR: PRINCIPIOS GENERALES DE LA TÉCNICA DE INSERCIÓN 

ECOGUIADA. ¿Por qué, cómo y cuándo usar el ecógrafo?  

Paloma Ruíz. Coordinadora del Grupo Mutidisciplinar de Acceso Vascular ecoguiado 
(gruMAVe). 

17:15-18:30 TALLER 1: EL  ECÓGRAFO 

- Botonología y su uso en al acceso vascular 

- Sonoanatomía 

Omar Álvarez Enfermero Radiología Intervencionista. Hospital Universitario Central de 
Asturias . 
Paloma Ruíz. Coordinadora gruMAVe. 

18:30-19:00  Pausa-Café  
 
19:00-20:30 TALLER 2: PUNCIÓN ECOGUIADA 

- Planos y técnica de punción 
- Protocolo de implantación 
- Simulación implantación PICC/midline  
Omar Álvarez. Enfermero Radiología Intervencionista. HUCA. 
Paloma Ruíz. Coordinadora gruMAVe. 

 

VIERNES 14 de febrero 

09:15-09:30  RECEPCIÓN y PRESENTACIÓN DE LA JORNADA. OBJETIVOS y CONTINUIDAD. 
Dra. Mª Carmen Martínez Ortega. 
Presidente Asociación Buenas Prácticas en Seguridad de Pacientes. 

09:30-10:45 MESA 1  

UN ACERCAMIENTO AL PASADO, PRESENTE Y FUTURO DEL ACCESO 

VASCULAR 
 

SITUACIÓN DE LA GESTIÓN DE ACCESOS VASCULARES EN ASTURIAS 
¿DÓNDE NOS ENCONTRAMOS?  
Mª Belén Suárez Mier. Supervisora Unidad de Hospitalización. Hospital Valle del Nalón. 

SITUACIÓN DE LA GESTIÓN DE ACCESOS VASCULARES EN ESPAÑA 
¿QUÉ HAY DE SIEMPRE EN ACCESOS VASCULARES? ¿DE DÓNDE PARTIMOS?  
Omar Álvarez. Enfermero Radiología Intervencionista. Hospital Universitario Central de 
Asturias. 

ERRORES FRECUENTES y ACIERTOS EN ACCESOS VASCULARES. ¿ES NECESARIA UNA 
FORMACIÓN ESPECÍFICA? CURSOS POST GRADO, MÁSTER, ROTACIÓN HOSPITALARIA  
Paloma Ruíz. Coordinadora del Grupo Mutidisciplinar de Acceso Vascular ecoguiado 
(gruMAVe). 



 
 

 

10:45-11:15  Pausa-Café 

11:15-12:00 CONSTRUYE TU DISPOSITIVO IDEAL PARA LA GESTIÓN DEL ACCESO 

VASCULAR EN TU CENTRO. 
 Adquisición de habilidades y conocimiento mediante gamificación.  

4 grupos de trabajo. 
 

12:00-13:15 MESA 2 

LAS CLAVES EN LA GESTIÓN DEL ACCESO VASCULAR ¿QUÉ CATETER, PARA 

QUIÉN Y BAJO QUÉ INIDICACIÓN? 

¿QUIÉN VALORA, QUIÉN INDICA, QUIÉN INSERTA y QUIÉN MANTIENE? 
Camino del Río. Supervisora de CCEE-Hospital de Día de Oncología y Equipo de Accesos 
Vasculares del Hospital Universitario Donostia. Osakidetza. 

LÍNEA MEDIA, PICC, CVC… ¿UNA ALTERNATIVA O UNA ELECCIÓN EN SI MISMO? 
Noe Cortés. Enfermera supervisora de Reanimación Quirúrgica del Hospital Teresa 
Herrera. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña. 

EL ACCESO VASCULAR Y EL PACIENTE PEDRIÁTRICO 
Susana Varela. Supervisora de la UCI Pediátrica del Hospital Teresa Herrera. Complejo 
Hospitalario Universitario A Coruña. 

ATENCIÓN DOMICILIARIA y ACCESO VASCULAR. NECESIDAD DE NUEVOS ABORDAJES 
y NUEVA FORMACIÓN. 
Ana Herbosa. Enfermera de Hospitalización a Domicilio. Hospital Universitario de 
Cruces. Osakidetza. 

13:15-14:00 MESA 3 

AVANCES TECNOLÓGICOS EN LA GESTIÓN Y CUIDADOS DEL ACCESO 

VASCULAR. PREVINIENDO LA INFECCIÓN: DE LA VIGILANCIA A LA 

INTERVENCIÓN. 

 BACTERIEMIA ZERO 
Mª Belén Suárez Mier. Asociación Buenas Prácticas en Seguridad de Pacientes. 

 FLEBITIS ZERO 
Dra. Carmen Martínez Ortega. Asociación Buenas Prácticas en Seguridad de Pacientes. 

 Programa de Implantación de Guías de buenas prácticas en cuidados (BPSO) 
 Carmen Mª Fernández García. Líder de los Proyectos BPSO en el Área Sanitaria 3.  
 

14:00-14:45 CLAVES PARA LA ORGANIZACIÓN DE EQUIPOS MULTIDISCIPLINARES DE 
GESTIÓN y CUIDADOS DE ACCESO VASCULAR. 
Camino del Río. Supervisora de CCEE-Hospital de Día de Oncología y Equipo de Accesos 
Vasculares del Hospital Universitario Donostia. Osakidetza. 

14:45-15:00  RESUMEN-CONCLUSIONES Y FIN PRIMERA EDICIÓN. 
 

15:00   Vino español 
 


