
VI CONGRESO SOCINORTE 

‘Reconquistando la Prevención, 

tendiendo puentes’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Calle Policarpo Herrero, s/n Oviedo Asturias 

Ayre Hotel Oviedo 



Presentación 
 

Queridos compañeros y amigos:   

Como sabéis es la primera vez que SociNorte desplaza su Congreso hacia uno de 

sus puntos cardinales: el Oeste, hasta haceros llegar a Asturias. En 2016 mirábamos 

a Bilbao ‘Buscando el Norte de la Prevención’ y dos años más tarde, queremos que la 

tierra de la que partió la Reconquista, nos impulse con ‘Ayre’ renovado a tender 

puentes con aquellos que forman parte de la prevención y control de las 

enfermedades, consiguiendo entre todos una vida más saludable.  

Con este afán y con este lema ’Reconquistando la prevención, tendiendo puentes’, 

hemos intentado preparar un programa atractivo, explorando las necesidades de las 

especialidades que son interlocutoras a diario en nuestro trabajo: seguro que 

conseguimos cruzar juntos obstáculos comunes. 

Es un honor para la Junta Directiva, para los Comités Organizador y Científico contar 

con vuestra asistencia, porque implica confianza en que merecerán la pena el 

tiempo y esfuerzo compartido estos días.  

SociNorte siempre ha sido un foro de encuentro -técnico y humano- que nos ha 

permitido compartir conocimiento, actividades e inquietudes en el ámbito de 

nuestra especialidad. Es también, sin duda, un espacio de reflexión sobre nuestro 

presente y nuestro futuro. Nos toca ‘repensarnos’, encontrar todos los espacios 

donde somos útiles y llenarlos de buen hacer. 

Os animamos a que vengáis al Paraíso Natural, os animamos a compartir vuestros 

trabajos y os  pedimos que en vuestra agenda del año 2018 reservéis los días 15 y 

16 de Marzo, para encontrarnos en esta preciosa y acogedora ciudad que es 

Oviedo.  

Próximamente, en la página web del congreso iremos informando de las novedades 

que puedan ser de interés para los asistentes. 

Contamos con todos y cada uno de vosotros y esperamos cumplir con vuestras 

expectativas. 

Un afectuoso saludo, 

Carmen Martínez Ortega 
Presidente del VI Congreso de SociNorte 
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Jueves 15 Marzo 2018      
 

 

8:00-8:30 Entrega Documentación 
 

 

8:30-9:00  Inauguración Oficial 
 

Director Gerente. Servicio de Salud del Principado de Asturias. 

Presidente SociNorte. 
 

 

9:00-10:30  Mesa Inaugural.  
Coordinación y Moderación: José I. Villate Navarro. 
 

'Retos del presente y Desafíos futuros para nuestra especialidad’. 
(Troncalidad, Desarrollo y Acceso a la Capacitación/Especialidad en Enfermedades 

Infecciosas, la inclusión de la Vigilancia de IRAS en la Red de Vigilancia 

epidemiológica). 
 

Los que nos organizan 

Carlos Jesús Moreno Sánchez. Director General de Ordenación de 

Profesionales. 
 

Los que ya han ‘movido ficha’ 

Juan M. Beltrán Garrido. Jefe Servicio-Medicina Preventiva 

Hospital Universitari i Politècnic La Fe. Marco Normativo: Orden 11/2017, de 

25 de octubre, de la Conselleria de Sanidad Universal y Salud Pública, por la que se 

incorporan a la Red Valenciana de Vigilancia en Salud Pública las infecciones 

relacionadas con la asistencia sanitaria (IRAS) en el ámbito hospitalario de la 

Comunitat Valenciana. (Pendiente de confirmar). 
 

Los que nos tenemos que organizar 

Eva Martínez Ochoa. Dirección General de Salud Pública. Consejería de 

Salud de La Rioja. 
 

Lo que implica para los de ‘a pie’ 

Javier Paz Esquete. Jefe de Servicio de Medicina Preventiva y Salud 

Pública. Complejo Hospitalario de Pontevedra.  
 
 

10:30-11:00 Pausa-Café 



 
 

Jueves 15 Marzo 2018      
 

11:00-12:15   Mesa 1. 
  

Actualización en Vacunas.  

‘Protegiendo a los más vulnerables’. 
  

Coordinación y Moderación: José Mª Arteagoita Axpe. 
 

Eficacia de la vacuna del herpes zóster en adultos mayores de 50 

años.  

María Fernández-Prada. Responsable Unidad de Vacunas. Hospital 

Universitario Central de Asturias 
 

 

Vacunación frente a neumococo en enfermedades crónicas sin 

inmunodepresión. 

Ismael Huerta González. Jefe de Servicio de Vigilancia epidemiológica 

del Principado de Asturias. 
 

 

¿Qué ha pasado con la Gripe en España desde la Pandemia? 

Efectividad de la vacuna en el último quinquenio. 

Amparo Larrauri Cámara. Grupo de Vigilancia de Gripe. Centro 

Nacional de Epidemiología. ISCIII. 
 

 

Vacuna frente al Virus del Papiloma Humano (HPV). 

2x+AS04=Resolviendo la ecuación.  

Rosario Cambronero Martínez. Inmunóloga. Medical Affairs Lead. 

Departamento Médico GlaxoSmithKline. 
 

 

Analizando las estrategias más efectivas para la vacunación con 

nonavalente de HPV en situaciones especiales. 

Manuel García Cenoz. Servicio de Epidemiología y Prevención 

Sanitaria. Instituto de Salud Pública de Pamplona (Navarra).  
 

12:15-12:30 Pausa 



 
 

12:30-14:30   Mesa 2.  

IRAS: Innovación y Proyectos Futuros.  

‘¿Qué necesitan de nosotros?’ 
Coordinación y Moderación: Henar Rebollo Rodrigo. 
 

Visión del cirujano 

¿Qué espera un cirujano de Medicina Preventiva?. 

Jacobo Silva Guisasola. Jefe de Servicio de Cirugía Cardiaca. Área de 

Corazón. Hospital Universitario Central de Asturias. 
 

Visión del infectólogo  

PROA: a la conquista de equipos multidisciplinares. 

José Ramón Paño Pardo. Departamento de Enfermedades Infecciosas, 

Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa, Zaragoza. 
 

Visión de la enfermería 

¿Qué espera enfermería del Servicio de Medicina Preventiva?. 

Montserrat Torres Berdonces. Directora de Enfermería del Hospital 

Reina Sofía de Tudela. 
 

Visión de la Gerencia 

¿Qué da y qué espera la Gerencia a/de Medicina Preventiva? 

José Manuel Ladrón de Guevara. Director gerente del Hospital 

Universitario Donostia. 
 

Visión del  preventivista  

Multirresistentes ¿aislamos o no aislamos?. El respeto por lo 

aparentemente pequeño.  

Carmen Martínez Ortega. Responsable de Medicina Preventiva. 

Hospital Valle del Nalón. 
 

Visión del jurista 

¿Hasta dónde las reclamaciones patrimoniales son prevenibles?. 

Sergio Gallego Riestra. Coordinador de Responsabilidad Patrimonial 

de la Consejería de Sanidad del Principado de Asturias. 
 

14:30-16:00 Comida de Trabajo 

16:00-18:00   Mesa 3. 



Retos Cotidianos 

Control IRAS: prevención y prevención.  

Coordinación y Moderación: Judith Chamorro 

Camazón  
 

Riesgos asociados a dispositivos médicos: problemas en la limpieza 

y desinfección. Jorge de la Vega García. Supervisor de la Unidad de 

Esterilización. Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA). 
 

Novedades en Desinfección ambiental: ¿UCI sin agua?. ¿Filtros? 

Nueva norma UNE 100030:2017 de Legionella. Laura Gavaldá 

Mestre. Servicio de Medicina Preventiva y Epidemiología. Hospital 

Universitario de Bellvitge. 

 

Tecnologías emergentes ‘no touch’ y técnicas básicas de limpieza: 

¿cómo evaluarlas correctamente?. Leonor Antolín Manuel. Jefe 

Servicio Medicina Preventiva y Gestión de Riesgos. HM Hospitales. 

 

¿Qué nos falta por hacer en Higiene de manos?. Mireia Cantero 

Caballero. Facultativo especialista de área de Medicina Preventiva y 

Salud Pública. Hospital Puerta de Hierro. 

 

¿Y en Antisepsia?. Aspectos clave de la preparación del paciente 

quirúrgico. La importancia del qué, quién, cuándo dónde y cómo. 

Esteban Gómez Suárez Enfermero de Quirófano, Hospital de Arriondas. 

Gema García Fernández Enfermera de Quirófano, HUCA. 
 

18:00-18:45   Presentación 

5 mejores comunicaciones. 
Coordinación y Moderación: Silvia Tejero Encinas  
 

18:45-19:30 Asamblea Socios SociNorte 

 

21:30 Cena Gala (ticket aparte).  

Entrega Premios Mejores Comunicaciones. 
 



 

 

Viernes 16 Marzo 2018      
 

9:30-11:45   Mesa 4. 

Innovación en Equipos y Tecnologías. 

‘Dispositivos invasivos: aliados y enemigos’. 

Coordinación y Moderación: Begoña Martínez 

Argüelles 
 

Sistemas automatizados de Vigilancia y Monitorización de IRAS. 

José Luís Gómez. Presidente de la Fundación Tecnología y Salud. 

 

La transferencia del riesgo ante los fallos en las medidas 

preventivas. Rafael Ruíz Mosquera. Director general de Simmedica-

Pentax España. 

 

Evaluación de Riesgos en la utilización de Endoscopios: un ‘caballo 

de batalla’ por conquistar. Visión de un endoscopista, un 

microbiólogo y un preventivista. 

Mª Antonia Palacio Galán. Endoscopista. HUCA. Oviedo. 

Marisa Hidalgo, Microbióloga. Hospital de Jove. Gijón. 

Carmen Martínez, Preventivista. Hospital Valle del Nalón. 

 

Evaluación del Riesgo en la utilización del acceso vascular y 

necesidad de incorporar nuevas tecnologías: conquistando, en 

equipo, la elección y cuidado del mejor catéter. Camino del Río 

Pisabarro. Supervisora de CCEE y hospital de Día. Oncología y ETI. 

Hospital Universitario de Donostia. 

 

Evaluación del Riesgo en Catéter Periférico. Flebitis ‘Zero’ ¿qué 

innovaciones necesitamos?. Belén Suárez Mier. Enfermera Servicio 

Medicina Preventiva y Salud Pública. HUCA. 
 

 

11:45-12:15 Pausa-Café 



 

12:15-13:45   Mesa 5. 

Seguridad del Paciente y Salud Pública 

‘La participación de los pacientes en la 

prevención de infección: asignatura pendiente’. 
 

Coordinación y Moderación: Amalia Franco Vidal  
 

El Observatorio de Salud de Asturias: su papel en la difusión y 

comunicación de resultados en Salud. Rafael Cofiño Fernández. Jefe 

del Servicio de Evaluación de la Salud, Calidad y Programas. Consejería 

de Sanidad. Principado de Asturias. 

 

La participación de los pacientes: paciente activo Asturias. Marta 

Pisano González. Coordinadora de la Escuela de Pacientes. Consejería 

de Sanidad. Principado de Asturias.  

 

El papel de las infecciones comunitarias en las hospitalarias: 

¿podemos abordar los centros sociosanitarios? Experiencia del País 

Vasco. Itziar Lanzeta Vicente. Responsable del Servicio de Medicina 

Preventiva del Hospital Universitario de Donostia. 

 

Vacunas-antivacunas: el papel de la divulgación científica. Ignacio 

López-Goñi (@microBIOblog). Doctor en Biología y Catedrático de 

Microbiología de la Universidad de Navarra.  
 

 

 

13:45 Conferencia Clausura. 

Innovación en serio. ¿nos movemos?  
Coordina e Introduce: Amalia Franco 

Ponentes pendiente de confirmar.  
 

14: 15 Lunch 


